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Avvocato penalista entusiasta che lavora con
grande senso di responsabilità e impegno per gli
interessi dei clienti ed è sempre consapevole della
fiducia riposta in lei.

Cristina Ess è entrata a far parte di Kellerhals Carrard nel 2022 come avvocato e si
occupa principalmente di rappresentare e consigliare i clienti in tutte le aree del
diritto penale economico, in particolare in relazione a frode, appropriazione
indebita e riciclaggio di denaro, nonché in procedimenti di assistenza legale e
amministrativa internazionale. Assiste inoltre i clienti nelle indagini interne e di
vigilanza. 

Grazie alle attività svolte presso uno studio legale di Zurigo specializzato in diritto
penale, dispone di una vasta esperienza pratica in diritto penale e di procedura
penale, in particolare nella difesa penale e nelle procedure relative alle misure
coercitive in relazione ai procedimenti di congelamento e blocco dei conti. 

Cristina Ess rappresenta i clienti davanti a tutte le autorità giudiziarie, penali e
amministrative.

Expertise

Diritto penale economico, assistenza
giudiziaria, indagini interne, gestione delle
crisi e compliance

Sicurezza IT e criminalità informatica

Risoluzione delle controversie e
procedimenti

https://kellerhals-carrard.ch/it/expertise/compliance
https://kellerhals-carrard.ch/it/expertise/criminalita-informatica
https://kellerhals-carrard.ch/it/expertise/procedimenti


Esperienza

Affiliazioni

 

 

Formazione

Lingue

Tedesco, Inglese

Dal 2025
Senior Associate, Kellerhals Carrard Zürich KIG, Zurigo
2022-2024
Associate, Kellerhals Carrard Zürich KIG, Zurigo
2019 – 2022
Practicante legale, taormina law SA (ex AMT Rechtsanwälte), Zurigo

Associazione degli avvocati di Zurigo (ZAV)
Federazione Svizzera degli Avvocati (FSA)

2022
Patente di avvocato del Cantone di Zurigo
2019
Master of Law, Università di Zurigo
2017
Bachelor of Law, Università di Zurigo



Pubblicazioni

Business Crime 2026
ICLG

François Micheli
Cristina Ess
Dr. Roman Huber
Dr. Nadja Majid

2026

Essential Intelligence: Fraud, Asset Tracing & Recovery 2026
CDR

Dr. Michael Daphinoff
Dr. Dominik Tschudi
Dr. Nadja Majid
Cristina Ess

2026

Covid-19-Kreditbetrug vor Bundesgericht
Jusletter

Dr. Nadja Majid
Cristina Ess

2026

Anti-Corruption 2026 - Switerland: Law and Practice
Chambers Global Practice Guides

François Micheli
Dr. Roman Huber
Cristina Ess
Lea Ruckstuhl

2026

Corporate Investigations 2026
ICLG

Dr. Michael Daphinoff
Dr. Daniel Lengauer
Dr. Roman Huber
Cristina Ess

2026

Business Crime 2025
ICLG

François Micheli
Cristina Ess
Dr. Roman Huber

2025

Essential Intelligence: Fraud, Asset Tracing & Recovery 2025
CDR

Dr. Florian Baumann
Cristina Ess

2025

Erste Bundesgerichtsentscheide zur Missbrauchsbekämpfung im
Zusammenhang mit Covid-19-Krediten
Jusletter

Dr. Nadja Majid
Cristina Ess

2025

Corporate Investigations 2025
ICLG

Dr. Michael Daphinoff
Dr. Daniel Lengauer
Dr. Roman Huber
Cristina Ess

2025

Essential Intelligence: Fraud, Asset Tracing & Recovery 2024
CDR

Dr. Florian Baumann
Cristina Ess

2024



Anti-Corruption 2024 - Switzerland: Law & Practice
Chambers Global Practice Guides

Dr. Florian Baumann
Lea Ruckstuhl
Dr. Roman Huber
Cristina Ess

2024

Business Crime Laws and Regulations Switzerland 2024
ICLG

Dr. Florian Baumann
Dr. Roman Huber
Cristina Ess

2024

Anti-Corruption 2025 - Switzerland: Law & Practice
Chambers Global Practice Guides

Dr. Florian Baumann
Lea Ruckstuhl
Dr. Roman Huber
Cristina Ess

2024

Die wichtigsten Änderungen der Strafprozessordnung per 1. Januar
2024
Newsletter Strafprozessrecht

Dr. Florian Baumann
Cristina Ess

2024

Geldwäscherei durch Barbezüge von Covid-19-Kreditmitteln
AJP/PJA

Dr. Nadja Majid
Cristina Ess

2023


