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Une avocate pénaliste enthousiaste qui défend les
intérêts de ses clients avec un grand sens des
responsabilités et un engagement élevé, toujours
consciente de la confiance qui lui est accordée.

Cristina Ess travaille depuis 2022 comme avocate chez Kellerhals Carrard, où elle
représente et conseille principalement les clients dans tous les domaines du droit
pénal économique, notamment les actes d’escroquerie, les détournements de
fonds et le blanchiment d’argent ainsi que dans les procédures internationales
d’entraide judiciaire et d’assistance administrative. Elle assiste également les
clients en matière d’enquêtes internes et relevant du droit de la surveillance.

De par son activité au sein d'un cabinet spécialisé en droit pénal à Zurich, elle
dispose d’une grande expérience pratique en matière de droit pénal et de
procédure pénale, notamment en défense et en procédure des mesures de
contrainte les liées à des procédures de blocage de comptes et de mise sous
scellés.

Cristina Ess représente des clients devant toutes les autorités judiciaires, pénales
et administratives.

Expertise

Droit pénal économique, entraide judiciaire,
enquêtes internes, gestion de crises et
compliance

Sécurité informatique et cybercriminalité

Résolution de litiges et procédures

https://kellerhals-carrard.ch/fr/expertise/compliance
https://kellerhals-carrard.ch/fr/expertise/cybercriminalite
https://kellerhals-carrard.ch/fr/expertise/litiges-et-procedures


Expérience

Affiliations

 

 

Formation

Langues

Allemand, Anglais

Depuis 2025
Senior Associate, Kellerhals Carrard Zürich KIG, Zurich
2022-2024
Associate, Kellerhals Carrard Zurich KIG, Zurich
2019-2022
Avocate-stagiaire, taormina law AG (anc. AMT Rechtsanwälte), Zurich

Ordre des avocats zurichois (ZAV)
Fédération suisse des avocats (FSA)

2022
Brevet d’avocate du canton de Zurich
2019
Master of Law, Université de Zurich
2017
Bachelor of Law, Université de Zurich



Publications

Business Crime 2026
ICLG

François Micheli
Cristina Ess
Dr. Roman Huber
Dr. Nadja Majid

2026

Essential Intelligence: Fraud, Asset Tracing & Recovery 2026
CDR

Dr. Michael Daphinoff
Dr. Dominik Tschudi
Dr. Nadja Majid
Cristina Ess

2026

Covid-19-Kreditbetrug vor Bundesgericht
Jusletter

Dr. Nadja Majid
Cristina Ess

2026

Anti-Corruption 2026 - Switerland: Law and Practice
Chambers Global Practice Guides

François Micheli
Dr. Roman Huber
Cristina Ess
Lea Ruckstuhl

2026

Corporate Investigations 2026
ICLG

Dr. Michael Daphinoff
Dr. Daniel Lengauer
Dr. Roman Huber
Cristina Ess

2026

Business Crime 2025
ICLG

François Micheli
Cristina Ess
Dr. Roman Huber

2025

Essential Intelligence: Fraud, Asset Tracing & Recovery 2025
CDR

Dr. Florian Baumann
Cristina Ess

2025

Erste Bundesgerichtsentscheide zur Missbrauchsbekämpfung im
Zusammenhang mit Covid-19-Krediten
Jusletter

Dr. Nadja Majid
Cristina Ess

2025

Corporate Investigations 2025
ICLG

Dr. Michael Daphinoff
Dr. Daniel Lengauer
Dr. Roman Huber
Cristina Ess

2025

Essential Intelligence: Fraud, Asset Tracing & Recovery 2024
CDR

Dr. Florian Baumann
Cristina Ess

2024



Anti-Corruption 2024 - Switzerland: Law & Practice
Chambers Global Practice Guides

Dr. Florian Baumann
Lea Ruckstuhl
Dr. Roman Huber
Cristina Ess

2024

Business Crime Laws and Regulations Switzerland 2024
ICLG

Dr. Florian Baumann
Dr. Roman Huber
Cristina Ess

2024

Anti-Corruption 2025 - Switzerland: Law & Practice
Chambers Global Practice Guides

Dr. Florian Baumann
Lea Ruckstuhl
Dr. Roman Huber
Cristina Ess

2024

Die wichtigsten Änderungen der Strafprozessordnung per 1. Januar
2024
Newsletter Strafprozessrecht

Dr. Florian Baumann
Cristina Ess

2024

Geldwäscherei durch Barbezüge von Covid-19-Kreditmitteln
AJP/PJA

Dr. Nadja Majid
Cristina Ess

2023


